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Ciasota 

NR.  1 

Tourbeschreibung 
 
Anfahrt: Pension Maria 
Tourenlänge: 9 km 
Höhenleistung Aufstieg: 286 m 
Maximale Höhe: 1600 
Fahrzeit: 1 h  

Tipps: 
 
 Ideal für Familien & ungeübte 
 Kleine Nachmittagstour 

Tourverlauf 
 
Start vor der Haustür in Richtung St. Martin in Thurn. Gleich 
nach dem kleinen Anstieg zum Col Dal Ermo rechts auf die 
Forststraße abbiegen und stets geradeaus fahren. Man 
überquert ein kleines Bach und gleich danach eine Schranke. 
Anschließend rechts biegen in Richtung Ciarati-Antermeia. 
Nach der Brücke links oder rechts fahren, man kommt immer 
nach Antermeia zurück. 
( ab der Schranke kann man zur GömaHütte weiterfahren, ca. 
3 km ) 

Schwierigkeit 1 Technik 2 Kondition 2 Panorama 3 
Karte 

Höhenprofil 

 
Legende: Schwierigkeit - Technik - Kondition: 1 = Anfänger – 7= Profis     Panorama: 1- geht so – 7 super 

 


