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Ciasota 

NR.  1 

Descrizione  
 
Partenza: Pension Maria 
Lunghezza: 9 km 
Dislivello salita: 286 m 
Punto piú alto: 1600 m 
Tempo impiegato: 1 h  

Consigli: 
 
 Ideale per famiglie 
 Gita pomeridiana 

Percorso 
 
 
Si parte in direzione di San Martino in Badia, dopo la breve 
salita, arrivati al Col dal Ermo, si gira a destra sulla strada 
forestale. Tenere sempre la stessa strada forestale. Ad un 
certo punto si attraversa un ruscello ed una sbarra, subito 
dopo si gira a destra per sbucare al Ciarati. Da qui si puó 
andare a destra o sinistra che si arriva ad Antermeia. 
( proseguendo dopo la sbarra si arriva alla baita Göma, ca. 3 
km) 

Difficoltá 1 Tecnica 2 Condizione 2 Panorama 3 
Carta 
 

Profilo 

 
Leggenda: Difficoltá - Tecnica - Condizione: 1 = Principianti – 7= Esperti                 Panorama: 1 cosícosí   7 mozzafiato 

 


